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楓美術館 

 ７月初旬 岡山、広島など広い地域で大雨による被害の様子が連日ニュースで流れています。鹿児

島でも桜島で土砂災害による被害がありました。。自然災害は、いつどこでどんな形で起きるか分か

らない。。「早めの対策、早めの避難」と、何か災害がある度に教訓として心に誓いますが、実際 

その場面に遭遇した時 果たして自分がどう行動できるのか、的確な判断ができるのかを改めて考え

させられました。 

 また、その後は連日の猛暑による熱中症のニュース。。まだまだ今から本格的な夏。利用者の皆様

も職員も熱中症にならないよう気を付けていきたいと思います。 

7月7日、七夕に願い事を書い

てもらいました。皆さん、

色々な思いを胸に秘めなが

ら・・・ 

 災害に遭われた方々に一日

も早い復興をお祈りしました。 
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生活機能向上連携加算 

 4月から介護保険制度が改正され、デイサービス楓でも既にお知らせしており

ますように「生活機能向上連携加算」を取得し外部の作業療法士の先生と連携を

とりながら運動を行っております。また、最近の健康体操の際にも手足に250ｇ

～500ｇのおもりを巻き負荷をつけ、今後の自立支援、重度化防止を目標に、皆

さんも日々取り組んでおります。 

 またまた、さわやか会の皆さんが素敵な

踊りや歌を届けに来てくれました♪懐かし

い歌を聴き思わず涙するＯ様。笑いあり涙

ありの楽しい時間でした☆ 

さわやか会 

いつもご夫婦で元気な笑顔を 

届けてくださいます♪ 

 

 利用者様それぞれの体に合う 

動かし方を指導してもらいました。 

名山分遣隊の署長さん

が、わかりやすく色々と

説明してくれました。 

 年に２～３回行っている消防訓練（研

修）。この何年かの間に、大地震や津

波など、自然災害の恐ろしさをまじまじ

と見せつけられました。利用者の皆様と

も一緒に避難訓練をして、いざという時

に少しでも役に立てば・・と思います！ 

おもりを装着しています 

毎日笑顔で楽しく 

体操を頑張っています♪ 

懐かしくて 

涙が出るわ～ こっちは↑ 
感動の涙 

↑こっちは大笑い 


