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  明けましておめでとうございます。昨年も皆様にはご理解ご協力をいただき本当にありがとうご

ざいました。 

  今年もデイサービス楓の皆さんが元気に明るく過ごせるよう、スタッフ一同心掛けてまいりたい

と思いますので、よろしくお願いいたします。 

  

 

 デイサービス楓では年明けに近所の八坂神社へ初詣に行くことを恒例行事としております！ 

今年もお天気が良かったので 早速お参りに行きました。 
 

「どこを塗ればいいかな～」 

「そこを塗っていいですよ～」 

年の差８５歳の微笑ましい 

会話が聞こえてきました♡ 

今年最初の窓絵 
干支のイノシシや門松、凧やおもち 

にぎやかな窓になりました 

今年最初のレクリエーション 
 

 昔はお正月といえば「すごろく」というこ

とで、楓では毎年すごろくをします♪「隣の

人の頭をよしよし♡」「隣の人と握手♡」普

段はすることのない項目を皆さんテレながら

もしてくれました♪ 

◆◇初詣◇◆◇八坂神社◇◆ 

 ☆★☆楓の親子３代☆★☆ 
 

長い時間一緒に居ると顔まで似てくる 

「楓ミステリー」（笑） 

血は繋がらなくとも、心が 

通じ合っているのでしょうね♪ 

 お正月休みで遊びに来てい

たスタッフの子供も一緒にラ

ンチタイム♪年の差８0歳以

上で同じテーブルを囲んでの

食事も、時にはいいものです

ね♡ 

 年初めのデイサービスの恒例

行事として、近くの八坂神社へ

初詣に行きます！今回、皆さん

「おみくじ」を引きました。大

吉の多かったこと♪きっと今年

も良い年になりそうですね♡ 
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 ↑段ボールで作った心

肺蘇生練習用の道具です。 

人間（上半身）とＡＥＤ

のつもりで観て下さい！ 

今年も皆さんの素敵な作

品を少しずつでも ご紹

介していきたいと思いま

す♪ 

 新年早々、突如現れた「楓神社」と「謎の巫女さん」！ 

果たして 何に御利益があるのでしょうか。。。 

実は、この鳥居を使って「新春レクリエーション」を楽しみ

ました♪ 

ルールは簡単！ボールを蹴って鳥居をくぐらせるだけ。とは

言っても それが案外難しいのでありました。。 

あんなに幅の広い空間に向かって真っすぐボールを蹴ってい

るつもりでも、よんごひんごいくのでした（笑） 

 いつどこで、このような場面に遭遇するか分か
りません。落ち着いて対応できるよう日頃から訓

練をしておこうと思います 

楓美術館 

楓神社？ 

あれあれあれ？ 

なぜ そっちにいく？ 

101歳の渾身の 

初蹴り！ 

さすが！上手い！ 

なんでじゃろかい？ 

全部よんごひんごいくがね～ 

社内研修 

 楓の職員は、月に一度必ず社内研修を行っております。寒いこの季節、何が

起こるかわかりません。いつでも、誰でも急変時に対応できるよう、今回は

「心肺蘇生」について勉強しました。 

①反応の有無を確認＋応援を呼ぶ 

 （119番通報・ＡＥＤを手配） 

②呼吸の有無を確認（気道確保） 

③胸骨圧迫（心臓マッサージ）を行う 

④ＡＥＤが到着したら、手順に従って使用する 

⑤救急隊が到着したら、救急隊に引き継ぐ 

○○さん!大丈夫ですか!? 


