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光の差し込み方で、見える雰囲気もかわります 

楓の秋 

私のじゃんけんに 

   勝って下さいよ～！ 

次は負けてくださいよ～！ 

外から見た窓 ↑ ↑ デイルームから見た窓 

 さわやかなコスモスの季節となりました。今年の１０月は、

お天気が良く暖かい日が多かったので毎日のように「コスモス

見学はいつだろうか」と皆さんドキドキ♪当日は少し曇ったり

もしましたが、ピンクや白、オレンジや黄色など、色とりどり

のコスモス畑と青い空、開放的な自然の空気を吸い、気分転換

ができたのではないでしょうか。。 

 今回も犬迫の「都市農業セン

ター」へ行ってきました！キレイな

コスモス畑に笑顔と幸せをいっぱい

もらいました♪来年もみんなでコス

モスを見に行きましょうね！！ 

 １０月の楓の窓には、

コスモスと赤トンボで

秋の雰囲気を・・・ 

かんまちあ公園も秋の

お花がたくさん咲き、

散歩のとき、ちょうど

良い目の保養になりま

す。 

 



  

←運動会の休憩には 

ヤクルトが１番♡ 

楓の↑ 

総指揮官です 

楓プチ運動会 

  

「スポーツの秋」にちなんで、楓でもプチ運動会を開催

いたしました。「まきまき競争」と「玉入れ」の2種目

だけですが、赤・白のチームに分かれ、ハチマキを締め、

チーム合戦！！ 

最初は戸惑っていた皆さんも 慣れてきた頃には白熱し

た対戦を繰り広げ、応援する側も一生懸命！なかなか見

応えあるプチ運動会でした♪ 

あの～すみませんが・・・ 

玉を投げててもらえませんか～ 

どうですか？ 

上手く巻けてますか～？ 

「負けちゃった～（泣）」 

「大丈夫ですよ～！ 

頑張りましたよ～！」 

「バンザ～イ！！」 

「あ～くやしいわ～」 

「あれ？勝ってしまった？ 

空気読めなくて  

ごめんなさいね」 

ゆっくりで大丈夫ですよ。 

僕、空気よめますから。 

みんな～ 

がんばって～♪ 

これは、私のですから。 

持って帰ります！ 

10月31日「ハロウィン」 

今や日本でも大騒ぎのイベ

ントですが、楓でも毎年 

流行りの乗って、プチ仮装

♪テーマはばらばらですが

（笑） 

今年はちびっ子ちゃん達が

遊びに来れませんでしたが、

それなりに楽しみました♪ 

このまま 

「社交界へデビュ－」 

できそうです 


