
        第１５回   令和７年２月１日 

地域密着型通所介護 

デイサービス楓運営推進会議  

●運営推進会議とは？ 

 目的：運営推進会議は地域との連携や運営の透明性を確保するため、事業所が自ら 

    設置するもので、利用者、市職員等、地域住民の代表等に対し、提供している

サービス内容等を明らかにすることにより、事業所による利用者の「抱え込み」

を防止し、地域に開かれたサービスとすることで、サービスの質の確保を図る

ことを目的としています。 

 

 構成員：利用者、利用者の家族、地域住民の代表者（町内会役員、民生委員、老人ク

ラブの代表者等）、市職員または地域支援センターの職員、当該サービスにつ

いて知見を有する者等で構成します。 

 

内容：活動状況を報告し、評価を受けるとともに、必要な要望、助言等を聞く機会 

   とする。また、それらを記録し、公表する必要があります。運営推進会議は  

   おおむね 6カ月に 1回以上開催すること。 

 

●運営状況 

 ・営業日及び営業時間  

 ①営業日：１２月３１日から１月１日と毎月第３日曜日を除く月曜から日曜。  

 

 ②営業時間：午前８時３０分から午後７時００分まで。  

 

 ③サービス提供時間： 

   午前９時３０分から午後４時４５分まで。（月曜日～土曜日）  

   午前１０時３０分から午後６時００分まで。（日曜日）  

 ・定員 １５名 

 

 



・人員体制 

 デイサービス職員 １１名 

  ・施設長 １名 

・管理者兼生活相談員 １名 

  ・生活相談員 １名以上 

  ・介護員 １名以上 

  ・看護師兼機能訓練指導員 １名 

  ・事務員 １名 

  ・調理員 ２名 

  ・病院連携 五反田内科クリニック、ひさまつクリニック、 

あんびる病院 等 

 

 ◆利用者の介護度 

 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

 令和７年

１月 

３ ３ ４ ２ ９ ０ 

・男性  ４名 

・女性 １８名 

 ♦利用者の年齢 

６０歳代 ７０歳代 ８０歳代 ９０歳代 平均年齢 最高齢 

０人 ２人 １１人 ８人 ８７．７歳 ９７歳 

 

●デイサービス楓一日の流れ（月～土） 

  ９：３０～ お迎え、到着後健康チェック、水分補給 

 １０：００～ 入浴 個別レクレーション（塗り絵、貼り絵、まちがい探等） 

        平行棒での歩行訓練、メドマー 

 １２：００～ 嚥下体操 昼食 歯磨き 

 １３：００～ リラックスタイム 

 １４：００～ リハビリ体操 

 １５：００～ おやつ、マッサージ、機能訓練（かんまちあ公園散歩）など 

 １６：００～ 集団レクレーション 

 １６：２０～ 帰りの会 

 １６：４５～ 送迎 



●デイサービス楓一日の流れ（日曜） 

 １０：３０～ 施設到着後健康チェック 

 １１：００～ 個別レクレーション・合唱 

 １２：００～ 嚥下体操・昼食 

 １３：００～ リラックスタイム 

 １４：００～ 入浴・リハビリ体操 

 １５：００～ おやつ・マッサージ・レクレーション 

 １６：４５～ 嚥下体操 

 １７：００～ 夕食 

 １８：００～ 送迎 

 

●社内研修（毎月１回実施） 

 ・Ｒ６年９月   高齢者虐待・避難確保計画訓練 

 ・Ｒ６年１０月  消防訓練・非常災害 

 ・Ｒ６年１１月  感染症について  

 ・Ｒ６年１２月  プライバシー保護・身体拘束排除・高齢者虐待 

 ・Ｒ７年１月   緊急時対応・事故対応・リスク管理 

 ・Ｒ７年２月   認知症ケア 

 

●事故・ヒヤリハット報告 

 Ｒ６年８月～Ｒ７年２月 

 ・服薬ミス→介助にて利用者さんの口に直接薬（錠剤）を入れるが、１つ薬が 

袋に残っており、他のスタッフが見つけすぐに服薬した。 

 

 ・異食→握力運動の為、スタッフがそばに付いて利用者にゴムボールを握っ 

てもらっていたが、スタッフが目を離した時に握っていたボールを 

口の中に入れようとされていた。ボールが口より大きかった為、 

誤飲など大きな事故には至らなかった。 

 

 事故・ヒヤリハット報告は職員全員で確認し要望策や今後の注意点等を 

話し合っています。 

 

●利用者の健康管理について 

 ・新型コロナウイルスの感染予防、又その他インフルエンザ等の 

感染症対策としましてお迎え時・来所時の検温。体調確認を行っています。 

スタッフ、利用者様のマスク着用や窓を開けてデイルームの換気やオゾン 



発生装置の設置もしています。今後も感染予防に努めた支援を行っていきま

す。 

 

 ・デイサービス中、体調不良の方はベッドで安静にしていただき、バイタル 

測定、必要時は家族や主治医、担当ケアマネジャー等関係者への連絡、 

救急搬送を行ってます。 

 

 

・熱中症予防の為、冷房機器の使用、水分補給にはポカリなどのスポーツドリ

ンクを飲んで頂いてます。 

 

・冬の入浴時のヒートショック予防で脱衣所に暖房器具を設置し温度差を少な

くしています。また夏場は脱衣所に扇風機を設置しています。１年を通して 

温度設定に注意し長湯での体調不良にも気をつけております。 

 

・令和６年１０月から令和７年２月まで鹿児島高等特別支援学校の生徒４名が 

実習にきてます。入浴介助や利用者へお茶等の配膳、交流を行っています。 

利用者の皆さんも嬉しそうに生徒さんたちと交流されています。 

  

 

●デイサービス楓 活動状況報告（ Ｒ６．９～Ｒ７．２ ） 

９月１６日       敬老会 

９月２０日       誕生日会 

１０月４日       誕生日会 

１０月２９日～３０日  コスモス見学（都市農業センター） 

１１月４日       お菓子作り 

１２月２５日～２６日  門松作り 

１２月２８日      楓忘年会 

１月６日        誕生日会 

  ２月５日～６日     節分豆まき 

  ２月１０日       誕生日会 

  ２月１８日       誕生日会 


